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Exkursion nach Baden-Württemberg 

„Altersgerecht Leben und Wohnen in vertrauter 

Umgebung“  

Grober Ablaufplan – Änderungen vorbehalten 

 

1. Tag: Freitag 12.04.2024 

Frühmorgen 
   
 
 
 
 
 
Ankunft um ca. 

15.30 

 

 

 

 

 

 

 

Abfahrt mit Reisebus nach Eichstetten 

 

 

 

 

 

Ingrid Engelhart, SPES e.V. 

 Paradigmenwechsel / caring 

communities / ZEITBANKplus / 

Hilfe von Haus zu Haus 

 

Gerhard Kiechle, BM a.D. Eichstetten 

 Schwanenhof und 

Pflegewohngruppe 

Adlergarten / weitere 

Beispiele für Wohnformen im 

Alter 

 

Genaue Abfahrtszeiten werden nach Vorliegen 

der Anmeldungen bekannt gegeben: Wir 

werden um 06.00h die Tour starten und die 

Einstiegsstellen entlang der Route noch 

festliegen 

 

https://www.spes.de/zukunftsmodelle/hilfe-

von-haus-zu-haus 

https://www.spes.de/zukunftsmodelle/zeitba

nkplus 

 

https://www.buergergemeinschaft-

eichstetten.de/site/angebote.html 

 

Abend Stadtbesichtigung und Übernachtung 
in Freiburg/Umgebung 
 

Hotel in Freiburg: Kath. Akademie 

Katholische Akademie Freiburg - Katholische 

Akademie der Erzdiözese Freiburg 

(katholische-akademie-freiburg.de) 

2. Tag, Samstag 13.04.2024 

Vormittags 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wohnen im Alter, Beispiele gelungener 

Leerstandsnutzungen;  

Umkirch 

 „Haus am Mühlbach“ 

 Gutshofscheune 

 

Kirchzarten 

  „Mediathek“,  

 „Birkenhofscheune“, 

„Rainhofscheune, Kirchzarten 

 

 

http://pflegewohngruppe-

umkirch.de/index.html 

 

 

https://sutter3kg.com/project/talvogtei-

scheunen/ 

https://sutter3kg.com/project/birkenhofscheu

ne/  
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Nachmittags Lucia Eitenbichler, 

Bürgergemeinschaft Oberried 

 Gesamtkonzept 

Bürgergemeinschaft Oberried 

o Tagespflege 

o ambulant betreute 

Wohngemeinschaft 

 Wohnungsbaugenossenschaft 

„Ursulinenhof“ 

 „Klosterschiire“, Oberried 

 

https://buergergemeinschaft-oberried.de/ 

https://buergergemeinschaft-

oberried.de/eip/pages/was-wir-tun.php 

https://www.wohnbau-

genossenschaft.info/eip/pages/ueber-uns-

1.php 

https://sutter3kg.com/project/klosterscheune

/ 

Abend Gemütlicher Ausklang und 

Übernachtung in Freiburg 

 

 

3. Tag: Sonntag 14.04.2024 

 

 

 

Mittag 

Frühstück und Check out 

Start der Rückfahrt  

 

Wohnen in vertrauter Umgebung, 

Bernstadt 

 Nachbarschaftshilfeverein 

„Tatkraft e.V. 

 Betr. Wohnen u.a. 

 

 

 

 

 

Willkommen bei Tatkraft Bernstadt e.V. 

(tatkraft-bernstadt.de) 

Senioren - Bernstadt | Alb-Donau-Kreis 

(bernstadt-wuertt.de) 

Nachmittag Rückfahrt nach Österreich 

Ankunft ca. 19.00h 

 

 

 

 

Informationen und Anmeldung: 
SPES Zukunftsakademie, Panoramaweg 1, 4553 Schlierbach 
Tel. 07582/82123-55 
Email: office@spes.co.at 
Wir bitten m verbindliche Anmeldung  bis 22.03.2023 
Kostenbeitrag: 150,-€/ Person für Verpflegung; weitere Kosten für Bus, Nächtigung, Referent:innen 

und Organisation werden im Rahmen eines EU-Programmes „Erasmus+“ unter der Projektleitung der 

SPES Zukunftsakademie getragen. 

Der Kostenbeitrag sollte unmittelbar nach der Anmeldung einbezahlt werden.  

Bei Rückfragen zum Programm kontaktieren Sie gerne:  

Mag. Johannes Brandl: 0664/441 06 07, brandl@spes.co.at 
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