
Fachtagung

Elternbildung

Einladung zur

173 x 68 mm Dokument
13,7 mm Abstandsboxen

Die Fachtagung Elternbildung ist eine  
Initiative des OÖ Familienreferates in Kooperation  
mit der SPES Familien-Akademie.

Ich, Du, Wir. 
Kinder in ihrer sozialen Entwicklung 
unterstützen und begleiten.

Montag, 5. Oktober 2026
13.00 —18.00 Uhr
SPES Familien-Akademie 
Panoramaweg 1, 4553 Schlierbach
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Als Familienreferent aber insbesondere als Familienvater weiß ich, wie wichtig die 
tägliche Begleitung unserer Kinder für ihre Entwicklung ist, sei es beim Spielen zu Hause 
oder in der Natur. Ebenso ist ein gut strukturierter Tagesablauf, in dem sich Rituale 
wiederholen und Kindern damit Sicherheit und Geborgenheit geben, für eine gesunde 
Entwicklung ein Geschenk, das wir Eltern unseren Kleinen für innere Ruhe machen 
können. Bewegung in der Natur bietet Ruhe, Ausgleich und Kraft und fördert Empathie 
und Naturverbundenheit von Anfang an. Als Erziehungsberechtigte sind wir auch 
maßgebliches Vorbild im Konfliktverhalten. Kinder orientieren sich an der Konfliktfähig-
keit der Eltern, welche dafür Voraussetzung ist, ob Kinder Konflikte als Chance oder als 
Bedrohung wahrnehmen. In der sozialen Interaktion zwischen Kindern und ihren 
Bezugspersonen werden somit die Weichen für ihre diesbezüglichen Fähigkeiten im 
Erwachsenenalter gestellt. 

Zu diesem wichtigen und spannenden Themenfeld haben wir gemeinsam mit dem  
OÖ Familienreferat im Rahmen unserer Fachtagung Elternbildung Frau Dr.in Quynh Trinh 
Nguyen zum Impulsvortrag zum Thema „Gemeinsam Wachsen: Wie Kinder in sozialen 
Situationen lernen“ eingeladen und bieten damit in Verbindung 5 verschiedene Work-
shops von renommierten Pädagogen an.

Elternbildung hat in den letzten Jahren stark an Bedeutung gewonnen. Dabei werden 
Eltern begleitet und bestärkt, die Bedürfnisse ihrer Kinder richtig zu erkennen, damit sie 
optimistisch in die Zukunft blicken können. Für eine erfolgreiche Arbeit in der Eltern
bildung ist es notwendig, auf aktuelle Entwicklungen und Probleme zu reagieren. Sie als 
Anbieter von Elternbildungsmaßnahmen tragen wesentlich dazu bei, Eltern zu unter
stützen und zu entlasten. Ich möchte mich für Ihre Bemühungen und für Ihre Bereitschaft 
zur Weiterbildung bedanken und Sie gleichzeitig ersuchen, sich weiterhin bestmöglich für 
unsere Eltern und Familien einzusetzen. Deshalb lade ich Sie herzlich zur Fachtagung 
Elternbildung ein und freue mich auf Ihre Teilnahme.

Ihr

Landeshauptmann-Stv. 
Dr. Manfred Haimbuchner
Familienreferent
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Sehr geehrte  
Damen und Herren!



PROGRAMM

13.00 Uhr Eintreffen

13.30 Uhr Eröffnung

13.45 Uhr Impulsvortrag mit anschließender Diskussionsrunde
Dr.in Quynh Trinh Nguyen
Wie Kinder in sozialen Interaktionen lernen

15.00 Uhr Pause und Austausch

15.30 Uhr Workshops 
WS 1: Dr.in Quynh Trinh Nguyen
Spielen ohne Worte: Wie einfache Rhythmus- und  
Reaktionsspiele die kindliche Kommunikation fördern

WS 2: Stefanie Aschauer
Wurzeln stärken, Flügel geben: Soziale Kompetenz durch  
Naturerfahrungen fördern

WS 3: Anke Huber
Wenn Situationen herausfordernd werden – Neue Autorität  
in der Elternarbeit

WS 4: Elisabeth Zehetner
Was lernen Kinder eigentlich von uns? Eltern und  
Bezugspersonen sind wichtige Weichensteller für das soziale  
Lernen – ganz besonders durch ihr Konfliktverhalten 

WS 5: Karin Winkler
Im freien Spiel soziales Lernen ermöglichen

17.30 Uhr Zusammenführen der Ergebnisse
aus den Workshops, Resümee

18.00 Uhr Ende der Fachtagung 



Detaillierte Informationen zum Programm finden Sie unter
www.spes.co.at/zukunftsakademie/fachtagung-elternbildung

Fortbildung oö. Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen 
Der Besuch dieser Veranstaltung kann im Sinne des § 11 Abs. 1, 2 und 2a des Oö. Kinder-
bildungs- und -betreuungs-Dienstgesetzes auf das Fortbildungskontingent der daran  
teilnehmenden Pädagogen aus oö. Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtungen  
angerechnet werden.

Zielgruppen
Die Fachtagung wendet sich an alle Interessierten und Verantwortlichen in der  
Elternbildung und Elternbegleitung: Pädagog/-innen, Tagesmütter, Leiter/-innen und 
Mitarbeiter/-innen der Eltern-Kind-Zentren, Elternbildner/-innen und Eltern-Kind- 
Gruppenleiter/-innen, sowie Vertreter/innen aus EKIZ, Beratungsstellen, der Kinder-  
und Jugendhilfe, Gemeinden und Pfarren.

Moderation
Mag.a Birgit Appelt

Tagungsbeitrag
Die Teilnahme an der Fachtagung ist kostenlos.

Wegbeschreibung
Details zur Anreise finden Sie unter www.spes.co.at/hotel/lage-anreise.

Anmeldung (Teilnehmerzahl begrenzt)
Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie um Ihre  
verlässliche Anmeldung bis 30. September 2026 per  
E-Mail unter office@spes.co.at oder direkt auf  
www.spes.co.at/zukunftsakademie/fachtagung-elternbildung

Kinderbetreuung 
Wir bieten eine tolle Kinderbetreuung an. Bei Bedarf bitten wir Sie bis spätestens  
23. September 2026 um Ihre verbindliche Anmeldung mit dem Namen und Alter Ihres 
Kindes/Ihrer Kinder! Spätere Anmeldungen können aus organisatorischen Gründen  
nicht berücksichtigt werden.
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